Din cykeltur borjar har

Utforska leder, hitta cykeltvattar och botanisera bland utsikts-
platser.

| vér app Spar & leder Funasfjallen hittar du det mesta du behdver
veta om vara leder. Allt fran stréckning till svarighetsgrad och
laget pa leden. Exempelvis om den ar avsténgd pa grund av jakt,
héga fléden, rensamling, mm.

Du kan &ven enkelt se var du befinner dig pa leden. Den under-
|attar inte bara din tur utan gor den ocksa tryggare. Det &r dven i
appen du koper ditt Fjallpass.

Upptéack mer

Ladda ner Spar & leder Funésfjéllen
idag.

Available on the

[ App Store

LEDBOLAG -

+ funasfjallensledbolag.se . funasfjallen.se
£ " -

Bruksvallarna - Ramundberget

| .®
. T J Ruliskidbanan e 8 km

Hojdskillnad: 76 meter
Startpunkt:  Skidstadion i Bruksvallarna och dagparkering
Ramundberget

Vill du kénna fartvinden i Ljusnans dalgang sa ar det har ratta le-
den fér dig. En asfalterad strécka med vackra fjallvyer som binder
ihop Bruksvallarna och Ramundberget.

Rullskidakning lédngs leden.
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1130, Klinkenrundanm G 12km

Hojdskillnad: 35 meter
Startpunkt:  Dagsparkeringen i Ramundberget
(stora parkeringen vid vandrarhemmet)

En klassisk tur for hela familjen. Lattcyklad med stor fjéllkansla
bland fébodar, hdngbroar och med Ljusnans rinnande vatten som
fardkamrat. Utsikt dver Skarsfjéllet.

Vandring léngs leden.

[ edd
. 141 Mittaklappsvéagen o 10,5km

Héjdskillnad: 281 meter
Startpunkt:  Skidstadion i Bruksvallarna

En tur till Funasfjéllens mest besokta och ikoniska fjall, Mitt-
aklappen. Tuff cykling uppfor, men sett till underlaget mycket
latteyklad.
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144 Falatjarnsrundan e G 4,5km
Hojdskillnad: 36 meter

Startpunkt:  Falatjarn Mittaklappen

En hanfsrande utsikt ver Mittaklappen och knotig fjallbjorkskog
upplevs pa denna lattcyklade tur. Dubbla spar ger mojlighet att
cykla bredvid varandra.

Vandring léngs leden.

s
1145 Gruvstugerundan = GO 9km

Hojdskillnad: 90 meter
Startpunkt:  Falatjarn Mittakléppen

Varierad och kuperad tur bland gamla gruvor och séatrar. Du far en
blandning av utmanande terréng och lattcyklade bitar att njuta av
pa dubbla spar.

Vandring léangs leden.

Messlingen

230, Stadsaslinganm= 8 km

Héjdskillnad: 45 meter
Startpunkt:  Parkering vid Baggarden

Forsande backar féljer dig pa turen i Messlingens varierande
landskap. Stigar, grus- och fyrhjulingsvégar bjuder pa
fartfylld cykling.

"1_231, Ruvallsslingan m Mkm

Héjdskillnad: 90 meter
Startpunkt:  Parkering vid Baggarden

Stréalande utsikt mot Anéafjéllsmassivet. Bade utmanande
cykling och lattare mys-stréckor pa denna tur i Messlingens
vackra fjallandskap.

Funasdalen - Ljusnedal

‘Bike |
Park | Fundsdalens Bikepark 0,5km

Hojdskillnad: 35 meter
Startpunkt:  Vid Eriksgardens Fjéllhotell

Kul parkomréade bade fér sma och stora MTB-akare med tva flyts-
tigar som innehaller berms, ramper och velodromer.

2 / Vivallslankenm 17,5km

Hojdskillnad: 151 meter
Startpunkt:  Funadsdalens Idrottsplats eller skidstadion i
Bruksvallarna

En lattcyklad langtur som binder samman Funésdalen och Bruks-
vallarna. Du bjuds pa en blandning av singeltrack, grusvag och
asfalt. Bra mojligheter till en fika.

. 3 | Skyddsvallen = GO 2km

Hojdskillnad 58 meter

Startpunkt:  Eriksgardens Fjéllhotel eller Funésdalens
Idrottsplats

Lagom latt stigcykling som tar dig emellan cykelparken och
sparen vid IP och Réstberget. En bra strécka fér uppvarmning
eller nedvarvning efter en dag pa lederna.

1330/ Kavanrundan m G 9,5km
Hojdskillnad: 63 meter
Startpunkt:  Funé&sdalens Idrottsplats

Finn ett flow tillsammans med Ljusnans strémmande vatten
som béde ger och kraver energi. Utmana din skicklighet p& denna
lekfulla strackning.

. 331/ Ljusnanturen m G 9,5km

Hojdskillnad: 63 meter
Startpunkt:  Funésdalens Idrottsplats

En lekfull runda dar du latt hittar ett flow nér du cyklar uppstréms

langs Ljusnans norra strand och tillbaka. Slingrande och lagom
teknisk i skuggan av Funéasdalsberget.
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1332/ Réstbergsleden = 9,5km

Hojdskillnad: 122 meter
Startpunkt:  Funé&sdalens Idrottsplats

Det som gar upp, gér ocksé ned. Kuperad och rolig led med
inslag av tekniska partier och delar med hérligt flow.
Utmanande uppférsbacke som avslutning.

Vandring léngs delar av leden.

333,/ Réstberget Gravel o G 11km
Hojdskillnad: 83 meter
Startpunkt:  Funé&sdalens Idrottsplats

Upptéack Funésdalens nejd fran sadeln. Naturskon grusvagscyk-
ling med gott om fikaplatser och majlighet till badpauser. Perfekt
for hela familjen. Har tar du dig runt med en vanlig cykel, dock inte
landsvégsracer.
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334, Kraftgatan m

G 6,5km

Hojdskillnad: 96 meter
Startpunkt:  Funédsdalens Idrottsplats

Kuperad skogsrunda med fjallutsikt. En rolig led med inslag av
tekniska partier och delar med hérligt flow. Perfekt for en kortare
kvallsrunda.

Vandring och ridning léngs delar av leden, var uppmérksam.

1335, Fundurom G 2,5km
Hojdskillnad: 39 meter
Startpunkt:  Funé&sdalens Idrottsplats

Lekfull utférskérning med berms. Nagra sma hopp om du satsar
med fart som f6ljs av en inspirerande och kul uppférskérning.

336, Panoramanm G 5,5km
Hojdskillnad: 33 meter
Startpunkt:  Toppen Funésdalsberget

Mysig hagfjallscykling p& néstan 1000 meters h6jd omringad
av Funasfijallens alla toppar. Maskingravda stréckor varvat med
slingrande naturstig pa bergknallar och ryggar.

337, Bergspassetm G 5km
Hojdskillnad: 45 meter
Startpunkt:  Toppen Funésdalsberget

Utmanande hogfjallscykling med vidunderlig utsikt. Njut av fo-
kus och flow mellan stenar och svangar pa naturliga ryggar och
bergknallar.

[ ugy
1430, Tannéslénkenm 4,5km

Hojdskillnad: 97 meter
Startpunkt:  Hérjebrygg eller Tannéskroket

Cykla langs vackra &ngar inramat av géardsgardar och férbi ett
kant fiskecentrum genom den frodiga barrskogen pa den-
na tur mellan Ténnas by och Tannaskroket.

J'(,B’:Vl;-
\Park | Tannaskrokets cykelparkm  0,7km

Hojdskillnad: 14 meter
Startpunkt:  Ténné&skroket

Lé&tteyklat, tillgangligt och kul parkomrade bade fér smé och stora
MTB akare med 2 flytstigar som innehaller velodromer och sméa
hopp med ett hérligt flow.

{

432,/ Hemkréket runt m G 65km
Hojdskillnad: 120 meter

Startpunkt:  Tannéskroket

Barjar latt med hérlig flytig cykling utfér, leden gar forbi linbanan,
sedan féljer en langre stigning, men nar det vénder nerat igen sa
lyft blicken och njut av den vackra utsikten. Leden avslutar med
lattare och rolig cykling tillbaka via flowbanorna i Tannaskroket.

Tanndalen - Fjéllnas

4 | Tanndalslénken m

Haojdskillnad: 229 meter
Startpunkt:  Funasdalens Idrottsplats/Ski Lodge Ténndalen

Ta dig mellan Fjallnas och Funasdalen pa vackrast majligast
vis. Denna led later dig upptacka smé dolda grusvégar och gamla
kérvégar, dessutom bjuds du pé fina fjallvyer.

ok
536, Tannarundan e G 5km
Hojdskillnad: 26 meter

Startpunkt:  Ski Lodge Tanndalen

Latteyklad varierande MTB led for hela familjen slingrande léngs
bade s6dra och norra sidan av vackra Tannan i Ténndalen.

[ ndh
537, Rappleden= G 5km
Hojdskillnad: 124 meter

Startpunkt:  Ski Lodge Ténndalen

En utmanande start som ger en brusande beléning och en av fjgllens
mysigaste fikaplatser langs Anderssjéafallet. Folj Tanndalslénken till
Strandgérden och sedan Rappleden tillbaka mot Hamra Delvis ny
dragning.

[ B

1538/ Kroktjarnsrundan = G 7km

Hojdskillnad: 130 meter

Startpunkt:  Parkeringen strax fore eller strax efter campingen i
Fjallnas

Upptéck det vidunderliga kalfjallet fran cykelsadeln och belonas
med hanférande utsikt mot bland annat Vigelfjallen. En fin tur
att cykla tillsammans. Vandring langs leden.
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Ett cykelpass for fjallens framtid

Har i Funasfijallen har vi milsvis med varierad
ledcykling i storslagen, unik fjéllmiljo. Du hittar
allt fran enkla, familjevanliga turer till Iangre och
mer utmanande leder. Fér att fa tillgang till dem
behover du ett giltigt Fjallpass Cykel — du képer
det i appen Spar och leder Funisfjallen eller pa
funasfjallen.se. | appen hittar du ocksa aktuell

information om omradets leder.

Fér oss ér fjéllen det finaste vi har. Vi underhaller
och utvecklar ledsystemet for att skapa en lang-
siktig, hallbar narmilj6. Intakterna fran Fjéllpas-
sen gar direkt tillbaka till omradet — vi spangar
och grusar, har vardar ute och erséatter berérda
marké&gare. Sa ta med ditt giltiga Fjallpass Cykel
och f6lj de 6ppna lederna — fér en hallbar fjallmiljo

i generationer framat.

Varmt valkommen!

Att ténka pa:
v Vihaller oss pa lederna fér var aktivitet.

v/ Vivisar émsesidig respekt och hansyn till

varandra.

v/ Som cyklist lamnar du foretrade till vandrare pa

vara gemensamma leder.

v/ Passerar du en ridled och méter en hést nér du
cyklar, ta det forsiktigt, plinga inte, stanna

cykeln och lat hasten passera.
v Allt skrép och papper féljer med hem.
v/ Vistér inte tamboskap som renar eller andra djur.
v/ Vianvinder WC eller utedass.
v/ Vihéller hunden kopplad.

v/ Vieldar bara dér vi far och &r noga att slécka

efter oss.
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Svarighetsgrad MTB leder

Svarighetsgraden pa vara leder &r en bedémning av
ledens tekniska svarighet. Graderingen tar inte
hansyn till strackans langd, hojdskillnader eller
kdnsla av anstrangning.

) Gron: Mycket 15tt. Bred led utan inslag av
tekniskt svara partier, lattcyklad.

. Bla: Latt. Enkel led med vissa tekniska partier.

B Rod: Medelsvar. Utmanande led som kréver
god teknik.

’ Svart: Svér. Krdvande cykling som kriver stor
teknisk skicklighet.
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Latt att hitta ratt

| Funasfisllen hittar du latt ratt med hjélp av vart
skyltsystem. Med alit fran stora skyltbérare till
tydliga ledmarkeringar. P3 varje startplats hittar du
bade kartor och skyltar som visar dig ratt pa leden.

Cykelskyltningen har fargerna vit och grion som syns
pa stortavlor och skyltbdrare pa stigarna, med en
tydlig cykelsymbaol. Pa gemensamma leder kommer du
ocksd se stigstolpar med orange och svart markering.
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